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Was ist klassische Dressur?

dariiber spricht und diskutiert

Anja Beran

Freitag, 22. Januar 2010
um 19.30 Uhr

im Gasthof Vogelsang, groBer Saal
Bahnhofstr. 24 - 86706 Weichering

Pferdeleute brauchen fiir ihre Vierbeiner Ausbildung — ,,Dressur* genannt. Aufgabe der Dressur ist es, das
Pferd zu befdhigen seine natiirlichen Bewegungen und seine Ausstrahlung unter dem Reiter zu erhalten und
es durch gezielte Forderung gesund zu erhalten.

Anja Beran, die im Allgiu einen eigenen Ausbildungsstall mit 45 Pferden betreibt, hat vor fiinf Jahren ihr
Buch ,,Aus Respekt* veroffentlicht. Darin fordert sie die Besinnung auf den Ursprung der klassischen
Dressur und beschreibt, wie man mit Sachverstand und Gymnastizierung Pferde bis zur hochsten Stufe
ausbilden kann.

In ihrer Arbeit zeichnet sich Anja Beran vor allem dadurch aus, dass sie der klassischen Dressur verbunden
ist, die sich iiber Jahrhunderte zur Reitkunst entwickelt hat. In ihren Methoden setzt die klassische Dressur
immer darauf, dem Reiter das Wohlwollen des Pferdes zu erhalten und ihm die Freude an der Arbeit nicht
zu nehmen. Hilfsziigel und nicht reelle Ausbildungsmethoden zu Lasten des Pferdes lehnt sie strikt ab.
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